
Bella Toskana
K O S M E T I K I N S T I T U T

K O S M E T I K .  M A S S A G E N .  W E L L N E S S .
w o h l f ü h l e n  •  e n t s p a n n e n  •  e r h o l e n



Inspirieren Sie Ihre Gesichtshaut mit unserer Kombination:
Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Massage und Stimulation für Gesicht, 
Hals und Dekolleté, die schließlich in die Abschlusspflege mündet.



C L A S S I C  B E A U T Y  P R O G R A M M

VEGETALIE THE NEW FEELING
Durch sorgfältige Entwicklungsarbeit ist eine harmonische Verbin-
dung zwischen traditionellem Wissen um die Heilkräfte der Natur und 
Erkenntnissen der modernen Kosmetik-Forschung entstanden. Der 
hochkonzentrierte pflanzliche Stammzellenkomplex und die Kombina-
tion von hochmolekularen HyaluronPur-Effekt helfen, die Struktur der 
Gesichtshaut zu verbessern.

COLLECTION CAVIAR
Ihre Gesichtshaut gewinnt an Festigkeit und Spannkraft mit einer 
optimalen Hautregeneration. Inklusive Stone-Feel-Edelsteinmas-
sage.

MYSTERY TREATMENT VITAMIN C
Eine außergewöhnliche Methode um alle Vitalfunktionen der Epi-
dermis gleichzeitig zu stimulieren.  Mehr Spannkraft und Frische 
für Ihre Gesichtshaut.

THALASSO VISAGE
Exclusive Verwöhnbehandlung. Meeresseide und wertvolle 
Algenwirkstoffe versorgen die fettarme Gesichtshaut mit Feuch-
tigkeit und fördern die Collagensynthese.

55 Euro
ca. 60 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

55 Euro
ca. 60 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

59 Euro
ca. 60 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

60 Euro
ca. 60 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen





L U X U S  B E A U T Y  P R O G R A M M

WELCOME TO PARADISE - ANTI-AGING PHYTOTHERAPIE
Das intensive Skin Care System wurde punktgenau konzipiert, 
um die Defizite der alternden Gesichtshaut ins Gleichgewicht zu 
bringen, so dass Dank der Pflanzenpower Spannkraft und Elasti-
zität zunehmen, die Zellerneuerung stimuliert und gleichzeitig 
der Rückgang des Stütz- und Bindegewebes verlangsamt werden 
kann.

METHODE APHRODITE - DAS PERFEKTE WELLNESS-ERLEBNIS
Die innovative Anti-Aging-Wellnessbehandlung trägt nicht 
umsonst den Namen der griechischen Göttin der Liebe und der 
Schönheit, denn sie vermittelt eine höchst individuelle Note mit 
ausgeprägtem Wellness-Charakter und ist zugleich hochwirksam. 
Eindeutig ausgerichtet, um die sichtbaren Zeichen der Hautal-
terung in die Schranken zu weisen, führt sie die Gesichtshaut in 
eine Balance zurück, die man nicht nur sieht, sondern auch als 
wunderbares Gefühl verspürt - so als wäre man im Olymp der 
Behandlung angekommen.

SHINTAI
Entdecken Sie die Verwirklichung unserer Vision von einer moder-
nen, luxuriösen Hautpflege. Creme statt Spritze. Mit einer Ultra-
schall Fuß- und Hand Massage. Gesichtshaut  zeigt sich wieder 
fester, die Konturen werden straffer. Feine Linien erscheinen durch 
den aufpolsternden Effekt sichtbar vermindert.

75 Euro
ca. 90 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

75 Euro
ca. 90 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

135 Euro
ca. 120 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen





B E A U T Y  F O R  M A N

MEN´S SHORT-BREAK „FACE REFRESH“
Diese Behandlung bietet eine optimale Grundlage für ein ent-
spanntes und geklärtes Hautbild. Reinigung, Peeling, Massage.

MEN´S STRESS RECOVERY
Speziell für die Männerhaut entwickelt. Die Haut wird mit höchs-
ten Wirkstoffen gereinigt und mit konzentrierter Energie versorgt. 
Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Vapozon und Ausreinigung, Pow-
erampulle, gesichts- und Kopf-Shiatsu und Abschlußpflege.

40 Euro
ca. 40 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

55 Euro
ca. 60 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen



S i e  e m p f a n g e n  L e b e n s e n e r g i e .
Ta n k e n  S i e  a u f ,  a u f  a l l e n e n  E b e n e n  I h r e s  S e i n s 
( K ö r p e r ,  G e i s t ,  S e e l e ) . 
T i e f e  E n t s p a n n u n g ,  i n n e r e  R u h e  u n d 
A u s g e g l i c h e n h e i t .

Zu jeder unserer Massagen bieten wir ein 10 minütiges Mineral-Peeling - 
Intensivteil oder Ganzkörper - nach Wunsch für einen Aufpreis von 10 Euro.



M A S S A G E N  -  B E L L A  T O S K A N A  H I G H L I G H T S

ENERGIE-RELAX-MASSAGE
Balanciert und aktiviert neue Energien und vermittelt ein tiefes 
Gefühl von innerer Zufriedenheit, Harmonie und Ausgeglichenheit 
von Körper und Seele

BODY CONTOUR
Genießen Sie eine wohltuende Ganzkörpermasssage mit ätheri-
schem Öl zur Entspannung und Lockerung Ihrer Muskulatur.

SLIM AND TRIM-MASSAGE
Die vollkommen manuelle Massagetechniken der Kosmetikerin 
verstärken den „Knet-Roll-Effekt“., hierbei wird mit speziellem, re-
generierenden und hautstraffendem Öl  die Hautelastizität verbes-
sert. Die Haut wird gepflegt und geschmeidig. Die Massage steigt 
das seelische Wohlbefinden und bringt den Stoffwechsel und die 
Verdauung in Fluss

55 Euro
ca. 50 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

65 Euro
ca. 60 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

65 Euro
ca. 60 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen



M A S S A G E N  -  W O R L D  O F  B E A U T Y  A N D  S PA

YING und YANG
Hierbei handelt es sich um eine Spezialmassage mit Elementen 
aus der Ganzkörpermassage, Energiemassage, Aromatherapie 
und Ayurveda. Die Massagerichtungen sind in dieser Form seit 
mehr als 2000 Jahren bekannt. In der traditionellen chinesischen 
Meridiane wird ähnlich dem von uns bekannten Blutkreislauf oder 
Nervensystem der gesamte Organismus durch ein Netzwerk von 
Leistungsbahnen verbunden	

AYURVEDA-MASSAGE
Die Kunst gesund zu bleiben und sanft zu heilen. Das warme Öl 
nährt das Körpergewebe und stärkt das Immunsystem. Lange 
Ausstreichungen und behutsame Massagegriffe auf Ihrem ganzen 
Körper

HOT STONE
Die Thermotherapie der Hot Stones beeinflusst  das Chakrensys-
tem und lässt Sie in eine 	andere Welt eintauchen. Diese Wellness-
behandlung mit den Vulkansteinen aus Hawaii 	 steigert die 
positive Energie, bringt Körper, Geist und Seele in Einklang. Der 
Zustand tiefster Entspannung und des Wohlbefindens ist das 
Resultat dieser außergewöhnlichen Therapie

75 Euro
ca. 60 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

80 Euro
ca. 60 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

80 Euro
ca. 60 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen



M A S S A G E N  -  B E A U T Y  A N D  S O U L  X P R E S S

VITAL-MASSAGE
Kopf, Gesicht, Nacken und Dekolleté werden hierbei massiert, 
dies stärkt den Organismus, der Kreislauf und das Nervensystem 
werden stabilisiert

KOPF-MASSAGE
Bei Migräne oder Stress werden bestimmte Punkte und Nerven-
zonen stimuliert um so Verspannungen im Kopf- und Nacken-
bereich zu lösen, diese Bereiche werden dadurch effizienter mit 
mehr Sauer- und Nährstoffen versorgt	

FOOT-REFLEXOLOGY - FUßREFLEXZONENSTIMULATION
Mit der Fußreflexzonenmassage gibt es nicht nur eine lokale 
Mehrdurchblutung am Fuß, sondern alle Körperteile, Gelenke und 
Organe haben Ihre Reflexpunkte an den Füßen. Durch die Aktivie-
rung  dieser Zonen ist ein positiver Energiefluss gewährleistet und 
führt zu einer Optimierung des Stoffwechsels

30 Euro
ca. 20 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

30 Euro
ca. 20 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

30 Euro
ca. 20 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen



M A S S A G E N  -  B E A U T Y  A N D  S O U L  X P R E S S

RÜCKEN-MASSAGE 
Auflockerung der Muskulatur, erhöhte Mobilisation der Gelenke 
und eine funktionsfördernde Erwärmung des Körpers

RÜCKEN-BEHANDLUNG
Vapozonenbedampfung, Ausreinigung und Massage. Mit einem 
hochwertigem, hydrophilem Körperöl, das besonders nach dem 
Baden, Duschen und nach Saunagängen die Hautfunktionen 
vitalisiert und die Haut geschmeidig macht

BIO-RELEASE-MASSAGE
Mit dieser exotischen und wohlig warmen ostasiatischen Frucht-
kräuterstempelmassage erleben Sie ein völlig neues Entspan-
nungsgefühl, durch die Wärme wird die Blutzirkulation stimuliert

SENSITIV-MASSAGE
Diese sanfte Teilmassage richtet sich an Ihren momentanen Be-
dürfnissen aus und erfolgt ganz intuitiv. Sie erfolgt absolut über 
die Herzebene, dadurch entsteht eine Kommunikation zwischen 
Ihrem Körper und unserer Wahrnehmung und somit unserer 
Hände

40 Euro
ca. 30 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

40 Euro
ca. 30 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

40 Euro
ca. 30 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen

40 Euro
ca. 30 Min.
inkl. 5 Min. Nachruhen



E I N Z E L B E H A N D L U N G E N

Wimpern- oder Augenbrauenfärben			        12 Euro		
	
Augenbrauenkorrektur					            9 Euro	   
Gesichtsdepilation Oberlippe/Kinn			        15 Euro 		

Tages-Make-Up				                                           25 Euro	
Abend-Make-Up				                          35 Euro			 
		

Ultraschall						          2 Euro pro Minute		
Collagen-Flies-Behandlung				        nach Absprache
Akne Behandlung	   				        60 Euro		
Bio-Hyaluronsäure Pur2 Modellage		                       nach Absprache

Eyelift-Modellage					         nach Absprache	
wirkt abschwellend, beruhigt und strafft		

Braut-Package Deluxe				     	     120 Euro
Probe-Make-Up, Gesichtsbehandlung, Finishing	





F O O T  &  H A N D

MANIKÜRE				  
Unsere Beautybehandlung für Ihre Hände und Nägel beinhaltet 
das Feilen und Polieren der Nägel, Entfernen der Nagelhaut, auf-
tragen von Pflegelack oder Nagelöl sowie eine kleine Handmassa-
ge mit pflegender Handcreme

PEDIKÜRE
Ihre Füße tragen Sie durch ganze Leben, Gönnen Sie ihnen des-
halb eine kleine Auszeit mit einem wohltuenden Aromafußbad. 
Wir korrigieren im Anschluss Ihre Nägel durch kürzen und feilen 
und dem Entfernen und Pflegen der Nagelhaut. Das Entfernen 
von Hornhautstellen und die Behandlung von Druckstellen 
gehört ebenfalls zu unserem Programm. Genießen Sie zum Ab-
schluss noch eine Fußmassage	 		
		

25 Euro

30 Euro



Kosmetikinstitut „Bella Toskana“
Hamburger Strasse 4-8
69181 Leimen

Telefon:
06224/8292-555

Email:
s.baalbaki@kosmetik-bella-toskana.de

Internet:
www.kosmetik-bella-toskana.de

Inhaberin:
Silva Baalbaki
staatl. anerkannte Kosmetikerin
und Gesichtstherapeutin

Öffnungszeiten:
Nach telefonischer Vereinbarung

Medizinische Massagen,
sowie spezielle Therapieformen
sind nur unter Voranmeldung
möglich.

Die von uns verwendeten, exklusiven und hochwerti-
gen Produkte stammen aus dem aktuellen Kosmetik-
programm der Firma Jean D´Arcel Cosmetique.

Terminabsagen:
Sollten Sie Ihren Termin nicht einhalten können, 
bitten wir Sie, diesen mindestens 24 Stunden zuvor 
abzusagen. Bei Nichterscheinen oder einer Absage 
weniger als 24 Stunden vor dem Termin, sind wir lei-
der gezwungen, eine Stornogebühr von 50% des Be-
handlungspreises zu berechnen. Vielen Dank für Ihr 
Verständnis.

Bella Toskana
K O S M E T I K I N S T I T U T


